
Режим занятий обучающихся: 

 

 

Режим работы группы продлённого дня (1-4 классы): 

Наименование мероприятий Время работы 

Начало работы 12.05 

Организация прогулок 12.05-13.00 

Приём пищи:- обед 13.00 

Занятия 13.45-15.15 

Занятия по интересам 15.15 

Окончание работы 16.00  

 

 
 

 

Показатели уровень НОО уровень СОО уровень ООО 

Начало занятий 8.30 8.30       12.30 8.30 

Окончание занятий 12.55 14.10     18.10 14.10 

Сменность занятий 1смена 2 смены 1 смена 

Продолжительность учебной 
недели 

5дн. – 1 классы 

6дн. – 2-4 классы 

6 дн. – 5-9 
классы 

6 дн. – 10-11 
классы 

Продолжительность уроков 1 кл.: (I пол.) - 35 мин. 

          (II пол) – 40 мин 

2-4 классы – 45 мин. 

45 мин. 45 мин. 

Продолжительность перемен 1/ 20 мин. 

2/ 10 мин. 

3/ 10 мин. 

2/ 20 мин. 

3/ 10 мин. 

2/ 20 мин. 

Периодичность проведения 
промежуточной аттестации 

1 раз в четверть 1 раз в 
четверть 

1 раз в полугодие  

Начало занятий во второй 
половине дня (курсы, кружки, 
секции) 

1 кл. – 12.35.-13.10 

2-4 кл. – 13.30.-14.15 

15.00 15.00 

Окончание работы во второй 
половине дня 

1 кл. – 15.15. 

2-4 кл. – 16.20. 

19.00 19.00 


